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Offre de thèse 

Contrat doctoral (3 ans), méthodes mixtes, terrains internationaux. 

Description du projet 

Le projet ANR GRIP 2025-2029 (Gender Revolution: Inequalities in 
Housework and Childcare Participation) porte sur les obstacles à 
l’égalité de genre, à partir d’une analyse comparative des inégalités 
domestiques et parentales. Il part du constat de l’évolution asymétrique 
de l’égalité de genre : alors que la participation des femmes à l’emploi 
s’est massifiée au cours de la seconde moitié du XXème siècle, les 
inégalités domestiques semblent stagner. Le projet propose dès lors de 
déplacer le regard vers la place des hommes dans le travail domestique 
et parental, afin de mieux comprendre ce qui favorise, freine ou 
transforme les arrangements de genre au sein des couples. 
Le projet GRIP s’organise autour de deux grands axes. Le premier 
analyse l’articulation entre politiques familiales, politiques de petite 
enfance et arrangements concrets des couples dans la sphère domestique. 
Le second étudie les effets de l’implication domestique et parentale des 
hommes sur la socialisation de genre des enfants. Le projet repose sur 
une démarche comparative européenne et sur une méthodologie mixte, 
combinant analyses quantitatives et enquêtes qualitatives. 
Le projet réunit plusieurs équipes et partenaires : le Centre Émile 
Durkheim (Université de Bordeaux/IEP de Bordeaux), le CRIS 
(Sciences Po), l’INED, ainsi que des partenaires internationaux, 
notamment à Stockholm University et à l’UNED Madrid. Le contrat 
doctoral recruté dans ce cadre participe aux axes 1 et 2 du projet, avec 
un investissement particulier mais non exclusif dans le premier axe et 
dans le terrain qualitatif mené dans trois pays. 

 



La thèse 

La thèse portera de manière générale sur l’articulation des politiques 
familiales et des pratiques et arrangements concrets des couples en 
matière de distribution des charges domestiques et parentales. Son sujet 
exact reste à définir dans ce cadre, afin de laisser une réelle marge 
d’initiative scientifique à la personne recrutée.  
La thèse reposera sur une méthodologie mixte. Sur le volet quantitatif, 
le projet de thèse prévoit l’exploitation (analyses typologiques, 
multivariées et multiniveaux) de données comparatives internationales 
(GGS/GGP, ISSP) et nationales (ELFE, Emploi du temps des ménages) 
sur les arrangements domestiques, les politiques familiales et les 
inégalités de genre. 
Le volet qualitatif reposera sur une enquête par entretiens, conduite 
dans trois pays : France, Espagne, Suède, dans une perspective 
comparative. Le projet prévoit en effet des entretiens et observations 
dans ces trois contextes nationaux, choisis comme représentatifs de 
régimes de genre contrastés.  
La thèse sera dirigée par Romain Delès. La personne recrutée sera 
accueillie au Centre Émile Durkheim (Université de Bordeaux), tout en 
travaillant en collaboration étroite et régulière avec les autres équipes 
du projet, le CRIS (Sciences Po) et l’INED. Le poste s’inscrit donc dans 
un environnement fortement collectif, comparatif et international. 

Profil recherché 

Le poste s’adresse à un·e candidat·e titulaire d’un master en 
sociologie, science politique, démographie ou plus largement en sciences 
sociales, avec un fort intérêt pour les questions de genre, de famille, de 
politiques sociales et d’inégalités. 
Le projet mobilise des analyses quantitatives avancées (analyses de 
régression multiniveaux, analyses en composantes principales, 
classifications). Une solide maîtrise des analyses statistiques est donc 
attendue. La maîtrise de R ou de Stata est requise.  
Une expérience ou un intérêt affirmé pour l’enquête qualitative par 
entretiens est également indispensable.  
Une bonne maîtrise de l’anglais est nécessaire pour le déroulement des 
terrains, les échanges scientifiques, et le travail collectif international.  
Le goût du travail en équipe, la rigueur, l’autonomie et l’intérêt pour 
les démarches collectives de recherche seront particulièrement valorisés. 



Conditions du poste 

Le contrat proposé est un contrat doctoral de trois ans, débutant 
idéalement en septembre ou octobre 2026, financé dans le cadre du 
projet ANR GRIP. Le ou la doctorant·e sera accueilli·e au Centre 
Émile Durkheim, Université de Bordeaux/IEP de Bordeaux. La thèse 
sera dirigée par Romain Delès. Des déplacements en France et à 
l’étranger sont à prévoir ; l’ensemble des frais de mission étant couvert 
par le projet. 
La rémunération correspond au barème des contrats doctoraux du 
MESR. 

Contact 

Pour tout renseignement et une première discussion, ne pas hésiter à 
contacter Romain Delès : 
romain.deles@u-bordeaux.fr  
La date limite de candidature est fixée au 29 mai 2026. 
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